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Brustkrebs -
die Zukunft gewinnen.

Unterstiitzen Sie die Stiftung Mammazentrum Hamburg
Schirmherrin Barbara Auer
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Brustkrebs -

die Zukunft gewinnen.

Brustkrebs ist die haufigste Krebserkrankung der Frau. Bundesweit
werden jahrlich iiber 57.000 Frauen mit dieser Diagnose konfrontiert.
Das Kooperative Mammazentrum Hamburg betreut tGiber 1.000 neu er-
krankte Frauen pro Jahr. Das sind, bezogen auf Hamburg, 60 Prozent der
Betroffenen.

Mit der 2008 gegriindeten Stiftung Mammazentrum Hamburg wollen wir
den Frauen dort helfen, wo die Leistungen unseres Gesundheitssystems in
Zeiten knapper Ressourcen vielfach enden. In enger Zusammenarbeit setzen
sich Spezialisten der gynakologischen Onkologie, der psychoonkologischen
Versorgung sowie engagierte Privatpersonen, die zum Teil selbst betroffen
waren, ehrenamtlich fiir die Patientinnen und deren Sorgen und Angste ein.

Ziel der Stiftung Mammazentrum Hamburg ist es, brustkrebskranken
Frauen mehr Lebensqualitat, Mut und Zuversicht angesichts der Diagnose-
stellung und wahrend der Therapie zu vermitteln. Zur Erfiillung dieses um-
fassenden Aufgabenfeldes wurden mit Hilfe der Stiftung bereits Breast Care
Nurses eingestellt und in die Betreuung unserer Patientinnen integriert. Sie
stehen darlber hinaus auch anderen Hamburger Brustkrebspatientinnen
mit Rat und Tat zur Seite. In Planung ist ferner die Etablierung eines Aus-
bildungsmodells fur diese speziell geschulten Krankenschwestern.

Mit lhrer Hilfe — ob als Zustifter/in, Zeitstifter/in oder als Spender/in -
konnen wir diesen Frauen, deren Partnern, Kindern, Familien und Freunden
in einer besonders schweren, oftmals stigmatisierenden Lebenssituation
zur Seite stehen und ihnen die Riickkehr in den Alltag erleichtern.

Bitte unterstiitzen Sie uns dabei.

Herzlichst, lhre

Groeund L)l c

Prof. Dr. Eckhard Goepel Dr. Timm C. Schlotfeldt gelika Grau



Wichtiges unterstiitzen.

Gutes tun.

Die Projektschwerpunkte der Stiftung Mammazentrum Hamburg

Breast-Care-Nurses

Umfassende, individuelle Begleitung der Patientinnen durch speziell
geschulte Krankenschwestern, von der Diagnose bis zur Entlassung
und bei Bedarf daruber hinaus

Aufbau eines Beratungszentrums

Komplementarmedizin
Beratung und individuelles Therapiekonzept
begleitend zu konventioneller Diagnostik und Therapie

Patientinnen-Informationen

Information und Organisation von Veranstaltungen

flr Patientinnen, Angehdrige und Interessierte
Patientinnen-Initiativen

Forderung von Selbsthilfegruppen betroffener Patientinnen und
Patientinnen-Initiativen zur Verbesserung der psychosozialen Situation
Kinder und Familie

Begleitung von Kindern und Angehdrigen erkrankter Frauen

mit ausgewahlten Kooperationspartnern

Sport- und Bewegungsprogramme

Begleitung in der Rekonvaleszenz

Erndhrungsberatung

Tipps zur richtigen Ernahrung

wahrend Chemotherapie und Nachsorge

Lesen, HOoren, Malen

Bereitstellung von Lese- und Horbuchern sowie DVDs zu literarischen
und fachbezogenen Themen, Entspannung, Maltherapien
Kosmetik

Unterstiitzung und Beratung unter anderem bei den Themen
Perticke und Schminken mit ausgewéhlten Kooperationspartnern

Stipendien
Forderung junger Arztinnen und Arzte im Bereich der Brustmedizin
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Ja, ich helfe gern!

Zutreffendes bitte ankreuzen, vielen Dank!

Ich unterstiitze die Stiftung mit einer Spende von €
einmalig monatlich halbjéahrlich jahrlich
Projekt

Allgemeine Forderprojekte

Ich méchte Zustifter/in werden. Bitte sprechen Sie mich an.

Stiftung Mammazentrum Hamburg
Konto-Nr. 550400 00 BLZ 201200 00 Berenberg Bank

Samtliche Angaben werden selbstverstéandlich streng vertrau-
lich und unter Einhaltung der geltenden Datenschutzbestim-
mungen behandelt.

Die Stiftung Mammazentrum Hamburg ist eine rechtsfdhige
Stiftung des Burgerlichen Rechts. Sie verfolgt ausschlieR-
lich und unmittelbar gemeinniitzige Zwecke im Sinne des Ab-
schnittes Steuerbeglinstigte Zwecke der Abgabenordnung.
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Antwortkarte bitte hier abtrennen und im Fensterumschlag versenden. Vielen Dank!
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